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Pesume. Today, much attention is paid to the issues of scientific research of the
educational process and personality-forming factors. This article discusses the process
of personality formation in the educational process. The features of self-assessment of
students are analyzed. The factors influencing the formation of self-esteem of students
are also described.

Keywords: education, upbringing, personality, student, self-esteem, self-image,
analysis.

[Ilaxc TapakKUETH YHUHT WXKTUMOMMIIANTYBU Ba TapOUACH >KapaéHUIa COIUP
Oynaan. MaBXy/JUIMTUHUHT OWpUHYU KyHJIapujaH Oonutabok, HWHCOH —y3ura
VXiarawiap KypuioBuja Oyiaau, Typiid XWJ WXKTUMOUN MyHOcabaTiap Ba ¥3apo
Xapakariapja KaTHAaImaAW. BUpPWMHYM MKTUMOMM TaXpuOaHW OWJIACH IIApPOUTHAA
OpPTTHpAIM, CYHIpa Typid Xamoajap IApOUTHAA IIAXCHHUHT aKpaJiMac KHCMHTa
aliTaHTraH CyObEeKTUB TaXXKpUOaH! TYTUIad Oopaam.

Xap OHWp HWHCOHHUHI ELUIMTMK HWUIapuAaH KaMYWIMK Ba IOTYKJIapH, Y3
MMKOHHUSTIIApU XaKuja o3 Oyicaga TacaBBypra sra Oyna Oomnwiaigu. Makrtabraya
¢mmanok Oona y3  (Qeba-aTBOpM acoculia OJJMH OTa-OHAJapura, KeWHH 5ca
atpodaarmiapra ¥3 MmyHocabaruau Ownnupa Oonutaigu. Tamku Tabcup HaTHXKACH
¥napok, xap Oup mHCOHAA V3-Y3ura 6axo Oepuill KOOWIMATH IIaKJIaHa OOILIalIu.
Kumaup y3ura xyna rokopu 6axo Oepca, siHa KUMAUP Y3U Xakuja canouil pukpaa
oynanu.

V3n xakumary xya 10Kopy (GUKpAArd HHCOHNAp aTpodaaruiapaaH JOUM Kycyp
W3NIalra Xapakar KWIMIaau. YHUHT Y3u Xakujard (GUKpu pean MMKOHMSITIIapAaH
Kypa unrapunad kerran Oynaau. byHjail MHCOHJIApHUHT OaxTiid OYIUIIM KHIHH,
cababu ynap MOMM HHUMaJaHIUAp HOPO3W OYynul ropumanu: € xaéT Tap3ujaH EKu
aTtpodaarminapaaH... YJIapHUHT Y34 XaKugaru QUKPIApHUHT Y3rapTUPHIL XaM KUWUH
Keuaau. ByHUHT yuyH y3raJapHUHT I0TYFUHH KYpHO, ¥3 UMOKHUSATIAPUHH TaKKOCIIALI,
aTpodAaruIapHUHT YHTa HUCOATaH TYFPU MyoMalia Kujia OJUIIA MyXHUM axamusTra
ara.

V3n xakuma canbuii Gpukpaa OGYIraH MHCOHIAPTa XaM OCOH dMac. YJapHHHT
Oomkanap OwiaH Myomasara KHpHUIIUAIIIapy, SHTA TAHUIIIAp OPTTUPHIILIIAPH KUAUH
Keuaau. YJapHU JOMM OUpOp WIMHU OONIANIIaH OJAWH «MEH TYFpu Wyl
TyTasimMaHMUKaH?» KkKabu 1yOxamu caBosuiap KuWHaiau. bynpmain  mry0xa
TYMOHJIap/IaH Ky THIIUII YUyH aBBajlaMOOp Y3WHTH3Ta YeTJaH Hazap Tanuianr. Cu3 xed
KMMJIaH KaM AMacCH3 Ba IIYHUHT Oapobapuaa OouikaiapjaH YCTyH KUXATIapUHTU3
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xaMm MaBxky[. by xuxarnapau xuc kuia ownuer. llynnaruna xaérna ¥3 YpHUHTU3HA
TONUO, UIIMHIU3/a XA HaTHXKajdapra 3pyila 0JIacus.

Opnatna Tanaba xap >Koija Y3UHU KYpCcaTHIll XyCyCUsiITUTa 3ra OYIrad YCMUPITHK
BaKTUAACK, V3IAPUHUHT IIAXCUH XyCyCUSTIApUHU Ky3aTa Oonwtaiau. lllynunrnex,
V3MapUHUHT TallKu Kuédacu, TabiauM xapaCHUAaru Y3ialTUPUII XYCYCUSTIapUra
TaHKUAUN Kapai Oonutaiian: dhanmapaaru 6axosap, TOMITUPUKIAPHN OaKapyIIUIIIH,
YJIapPHUHT HATWXKAIAPUHU SXIIUIWTKH €KW aKCUHYACH, AYCTJIApW Opacuaaru Typiu
tapoByTHap Oawn3uma yaapHU OC30BTAIAHTHPAIN, U3TUPOO dekaamnap. KumuHuHT
¥3 o6pasu - Oy YCOIUPUHIMKHUHT Y3WHU aHTJIANIN aH4a MyXUM KOMITOHEHT OVIr0
XucoOIaHaIu.

Tamabanuka y3 maxcuii xucnatiapura 6axo Oepuill anda kydasijau. by gaBpna
yJaap Xam YyCMUpP CUHIapH Y3 KaJIp-KUMMaTUHH, YHUHT HUMAJIADHYU KWJIUILTA ap3UIIn
Ba HUMaJIapra KOAUP PKAHJIUTMHU OCHUXOs OWJITHCH Kelaiu. V3ura 6axo oepurn
WKKUTa yCyJiaa Oymaau.

1. VHCOH ¥3u Kynra KUPHUTTaH IOTyKJIapu HaTWKacu OwiaH Oaxomaiau.
Macanan: onuiroxra YKuilra KUpraHu, oJieMIHajza, MycoOakaiapja COBPUHIOP
oynranu OunaH daxprananu. Badkynorna Basustiaa Y3uHu WYKOTMaWau €ku €1l
0oJianu EHFUHAH KyTKa3au. MabiayM KUUUH TOMIIUPUKHYI Oaxapaan. AXJIOKKa OUJl
OyHaal XaTTU-Xapakariap, Tajda0aHUHT V3 KATHbUWUJIUTUHU CHUHAIIA  XaM
XUCOOJIaHAIH.

2. VbXTUMOUMH TaKKOCHAIl, sSTbHU Y3W XaKuaard OoInKa WIUIapHU, (QUKpIapHU
coJiiITapuigad udoparaup. MacanaH: YKyBUWJIap TOMOHUJAAH “maponux’ 1ed
MabKyJUIaHTaH XaTTH-XAPaKaTHU YKUTYBYH «Kai0axku Ypmoxiuxy ned anTamm.
bynna Oomamap ¥3 xarTu-xapakatiapu TYFpucuaa Vimad, Oom  KoTupa
oonutaitamnap. laxcuit «men» o6pasu, Kyaa MypakkaOAup. XaTTo KaTTaJapHUHT
V3UHU aHIJallld XaM KapaMa-KapIIWIMKIapaaH XoJu 3mac. by xonat aliHUKca
ycnupuHIapaa sHaaa Kydiaupok Oymanu. babs3u tamabanap Y3WHH Ky3aTHII yUYH
KyHAanuk padrapiap Tytaau. by xonat Kusnapaa spTapok Ba KYNpPOK yupauau.
by xonmar myH4Yaku YCUIIMHM OWIAUPUO KoJMacaaH, Oajdku IIaxciaa MOXHUST
KUXATUJaH TyOdaH Oolkaya Tap3jga V3 MIaXCUSTUHUHT MabHaBUN-PYXHI
dazunatiapuHu, WKTUMOUNM TYpMYIl Tap3u, MakKcaJ Ba BasudalapyuHU aHTJIAIIH,
yJIapHU OKWJIOHA 0axoJall 3apypaTHHU aKC dTTHPAAW. YHIAru ¥3-Y3WHW aHrjanl,
TypMyIl, siIani, YKUII, MEXHAT Ba CIOPT (QaoiusTIapu Tap3uaa HaMmMoEH Oymanu.
VKkyB Myaccaca, MHKPOMYyXHTHIArM ONAT/IAHMAraH BasHAT, IIAXCIApapo
MyHoOcabaTyiap Ba Myomaja KYJaMUHUHT KEHTaWUIIM Y3UTra XOC TUIOJOTHK aKIuH,
axJIOKUH, HMPOJaBHM, XUCCUM XyCYCHSATIApUHM OKWJIOHA Oaxonail, KyHuiaéTraH
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tagabmapra jkaBoO Oepuwin TapukKacuma EHOAMIWII, Y3-Y3WHW aHTJIANIAHA
KaJaIaITHPAIM. Y CIIUPHH YKYBYHIAPHHHUHT 3-Y3HHN aHIVIAINTA aloKaaop y3ura
XOC XYCYyCUSITIIapU MaBXy[, YyJap JacTaBBall Y3JapUHUHT KydJlud Ba 3aud
KUXATIAPUHU, IOTYK Ba KAMUWJIMKIAPUHU AHUKPOK Oaxojall HMKOHUSITUTA 9ra
oynagunap.

TanmaGanuHT YyeMUpIKK JaBpuaara 0ojagaH y3rauyapok sHa Oup XycycusTi 0op
o0ynmu6, Oy, Mypakkab® maxciapapo MyHocabaTiapja akc 3TyBUM Oypd, BUXKIOH
XUCCHUHU aHrjam, y3 KaJp-KUMMAaTHHU 3B303JalM, CE3WIIM Ba (axMmialira
KYTIpoK Moummmruaup. TamabGaga Y3WHHM aHTIANIN HETH3WJA Y3UHU TapOusiall
uctaru Tyrunaau. Hatwxkana yHaa y3-Y3uHu TapOusjall BOCHUTANIApUHU capaiall,
yJIapHU KYHIQIUK TYpMYyIra Tag0WK KUJIUO KYPHUII SXTHEKH BYXKYyAra Kelaliw.
Jlexun, ¥3-Y3uHU TapOuUsiiai xkapa€Hu YCIUPUH PyXUITHAATA MaBXy/]l HyKCOHJIapra
Oapxam Oepwuin, MXKOOWN XUCHATIAPHU MIAKIJIAHTUPUIN OuiaH KudosiaHuO
KoJaMacAaH, OajlkM Bosira €TraH KHIIWJIapra XOC KYNKUppald, yMyMIIallTaH
ujeanra MOC paBUIAa TApKUO TONTHPHUINTA WYHAITHPUITAH OYIIamu. S”KquI/map
V¥3uJa NIaXCHUHT 3HT KUMMATIH (pa3uiaTiapuHu, YKyB Ba MEXHAT MaJlakaJapuHU
OHTJIM, peXaiu, TapTuOIu, M3YWI Ba MyHTa3aM paBuliga srauiad Oopwuiira,
IIAaXCHUHT MyadsH Oup (aszunariapu Ba XUCIATIAPUHM XOCWJ KWIIMILNTA XapakaT
Kujaaguiaap. Ynap ¥3-Y3uHU TapOusiail MyaMMOJIapUuHH, SIXJIUT MabHABUM -PyXHid
Ku€haHu MAKUIAHTUPHUIITA UHTUTIAIATIAP.

Tamaba YKyBUMJIIApHUHT ¥3-Y3WHU TapOusiam xkapaéHH YKyB Myaccaca,
KaMoaT TAIIKUJIOTIIApH, MeAaroriap >KaMOaCUHUHT TapOUsSBUI TabCUPHU JOUPACH]IA
oynamoru mapt. Toku ¥3-Y3uHHM TapOMSUTAIIHUHT TaKOMUJUIAIITHPUINN >KaMoasna
MYHOCHO YpHH drajjamra, WKTUMOUN OypuHM aHriam, Goiiganu MexHarra »xkaib
STHIN MIINTa XU3MAT KWICHH. Y3-Y3UHM TapOMsANALIHE TYFPU M3ra COITHG F00OPHII
VUyH YWFyH OUWPJIMKHU TAllIKWJ OSTraH TapOuUsBUN Uopa-TaadOupiiap MakKMyacH
Tap3uia TabCUp YTKA3UIII )KaMoa MaxXOypHsITH, ¥3apo €paaM Ba HA30paT KUIIHIIL, ¥3apo
Oaxoutamn Ba TaHKH]I KIJIAII KaOuiaap Makcaara MyBoQukaup. Vbkrumonii Typmymia
yupaiiiuran 0ab3u Oup spamac IOPHUII-TYpUIN KYPUHUIIUIApUTA, WIUIATIApUra,
cCapKuTJIapura Kakmarkuy 3ap0a Oepuill, yIapHUHT TabCUPUAAH WUTUT Ba KU3JIapHU
acpaiml, €T TalIBUKOT MOXMSTUIa Kapliv Kypaml oau0® Oopuil mexarorjiap
KaMOACUHUHT 0ol Bazudacu xucobiaHau.

by naBpma GanoraTtra eTraHIMK TYWFyCH TaKOMIJIIAIHO O0pu0, ¥3-Y3UHHU Kapop
TONTUPHIL, Y3 MabHaBul Ku€dacunu npopanam tyirycu ycub 6opanu. by xycycust
yJIapHUHT aJOXUAa I[IAaXC SKAHJIWTHMHM TaH OJMINra MHTWIMIIKMIAA V3 HPOJACHHH
Tonaau. ByHUHr yuyH ailpum €unuiap TypJd MoAanapra Maill KyWWII, TacBUPHUUA
caHbaTra, Mycukara, kaco-xyHapra, Tabuarra MaTyHKOP KU3UKHUIIUTAPUHU HAMOMUIIT
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KMJIMIIra XapakaT KWIaauiap. YKyB Ba MEXHAT KaMOalapd TahCHPHIA MATOHAT,
KaCypliuK, caOp-TOKaT, KaMTapiuK, HHTH30OMIIWIMK, XaJOJUIMK KaOW WHCOHUU
dazmnarnap TaKOMUJLUIAIIA]IN. XyaOUHITUK, JIOKaWIJTUK, MYHO(QUKITUK,
naranOapAopiuK, TaHraCcaluK, KYPKOKIUK, FAUUPIINK CHHTapy WIIATIApHUHT OapXxam
TOIUIIIN TE3JIAIATH.

TanabGanap MaXCUHUHT MAKJUIAHUIIN KapaéHK1a )kaMoaT TallKUIOTIIApUHUHT
polli  aJoXWaa axamusaT KacO dramu. Yiapnma Gaoiuiuk, Tamabd0yCKOpPIIUK,
MYCTaKWIIUK, KATHUATIWINK, MAaChbyIUSATIUINK, V3 XapakaTIapyuHU TaHKUIAKA
Oaxomam cuHTrapu (aszunatiapu Oapkapop XycycwsaT kacO 3tub Oopanu. by
JIaBpard WUTUT Ba KU3JIAPHUHT KaMOATUYMIUKAA (Aol UIITUPOK ATHUIIH OPKAIH
MyaifiH TAIIKMIOTYMINK KOOWIIMATH HAMOSH Oymajd. Y3MHUHT KHMJIMTH,
KaHJAWIuru, KOOWIMATIApH, V3MHM HUMara XypMar KWIHIIWMHU aHHUKJIaIra
uHTUIaauIap. JIycr Ba AyliMaHIapUHUHT KUMJIUTH, ¥3 HCTaKJIapy, Y3MHHU Ba TeBapak-
aTpoHU, OJIAMHH SAXIIH OWIWINIA YYYH HHMa KWJIHII KEPaKJIWTHHU aHTJaIlra
XapakaT Kuiagu. MablyMKH, YCIUPUHIAPHUHT XaMma CaBOJUIApU aHTJIAHTaH
oynmmaiinu. bab3an ycnupuHmap y3napuaaH Xed KaHOaTIaHMalauraH, Y3 oJIuIapura
XaJaH TamKapu Kym Basudamap KysauraH, JEKWH YHHUHT yAJacUiaH YHKa
onMaiiauran 6ynanu. Mana Oyrnap/iaH KYpuHUO TYpUOAMKU, YCTUPUHIIAD Y3-Y3UHU
aHaJIN3 KWIKII TePAHJUTH Ba IOKCAaK TanabjapHU Oakapulll KEepaKJIUTUHU Y3uja
akc attupa Oopaau. by sca ycnupuHIApHUHT KENTYCH IOTYKJIapH IMIapTiapuiian
oupuaup.

V3-3uHN XypMaTiIan Ba yHHHT XyCycCHATIApH Kyiuaaruiapaan uoopar. Jlemax,
IOKOpHJIa KypcaTnO YTHITAHWACK, MIAXCHUHT 3pTa YCHUPHHIUKAATA JHT MYXHM
XUcaaTaapuaad Oupu ¥3-Y3uHu XypMmartianl, y3-y3ura 6axo Oepuiil xamaa Y3UHM [1axc
ne6 TaH ONMII EKM OJMACITHK NApaXKacHMp. YCHHPHHIAD Y371apuia IIAXCHHHT
MyaiisiH KOMIIIEKC CH(ATIAPHHH XOCKIT KHTHIIIa HHTHIAIHIAp. Y 3-Y3uHH TapOHsiIan
Macananapuaa Oup OyTyH MabHaBUN TICUXOJIOTUK KUEPaHU MAKIUTAHTUPHUII Macalacu
KU3UKTHpaau. byHa maxc ujeany Ba HaMyHaHUHT MaBXXYyIJTUTH KaTTa aXaMHSITTa dra.
Macanan: yrun 6osanap - KaXpaMOHJIUK, SXIIIHA 0Ta, YKATYBYH, Bpad €K1 Oaauuii acap
Xamaa KUHo(puIbMIaru oOpas3iapHM y3mapura uaean jaed Ousicanap; KU3IapuMu3
MEeXHaTKal aéj, >ko3udanu xamoaT apO0oOH, HA30KATIU yil OeKacu KU UIMHUM XOIUM
Ba XOKa30. Y3apo MyHOCa0aT Ba SMOIMOHAT XaéT ¥3 MABKCHHH OEJTHIJIAIIHIHT
Mypakkabd MyaMMOJAapuWHU YCOUPUHHUHT Y3U Xal Kuia oiamaiau. by macananu
YCIIMPUHHMHI OTa-OHACH, y3 TEHIKYPJIAPH, YKUTYBUMIIAD HIUTUPOKHIA YJIAPHUHT
KyJu1a0-KyBBaTJIalIKa MHOOAT XaJl KHJIa OJIaJIH.

Xynoca 1ryH1aH uoopaTku OyT'yHHUHT JAaBp Tajgabu Hadak Tamabanapra TabliuM
Oepui OuaH 4YEKJIaHWO KOJMACIUK, YHUHT WYKH AYHECH, TEMIIEPAMEHT, XapaKTep
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XyCyCHUSATIApH, OVIIHII Kapo€HIapu, UCTenoau, Tapakkypu, Tacapdypu, dhaBKynoama
Kapop KaOyJ1 K¥J1a OJIUII Tap KacH, UKTHIOPJIUK KO3 (HEIeHTH Ba TAbJIUM OCpUTIITHUHT
XalKapo Tajabmapra Ba MyHocabaTiapra MOC KEJMUILUIUTH XaM JbTHOOopra
OJIMHUIILTUTH YTa MyXUM XHCOOJMaHMO KomMokaa. Kanmait kumub ¥3-y3uHM Xypmar
KAJUIIIHA ~ PUBOKJIAHTHPUII Ba Kaepjaa Qoiinanu OYIUIM  MYMKHHJIATHHH
TYIIYHTHPHUII MaKcara MyBOQUK.
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